Gressoney Weissmatten

(Gara di sci e Snowboard alpinismo
Gressoney Saint |ean 29.3.2008

Info: (+39) 0125355127 Daniele Mania: 3477564040
sagit.spa @tiscali.it

Iscrizione: 10 Euro
Programma e regolamento presso la biglietteria Weissmatten



PROGRAMMA

SABATO 29 MARZO

Ore 8.30 ritrovo concorrenti presso la partenza seggiovia Weismatten di Gressoney Saint Jean per iscrizione e
distribuzione pettorali.

Partenza gara in cima alla seggiovia, bar WISSOMATTO ore 10.30.

Percorso e partenza gara unico per tutte le categorie, cioe

SCIALPINISMO TECNICA CLASSICA,

SCIALPINISMO TECNICA LIBERA (SCI DI FONDO CON DISCESA A RASPA)
SNOWBOARD-ALPINISMO

Ore 13 pranzo, ore 14 premiazione.

REGOLAMENTO

DESCRIZIONE

La gara e promozionale ed ¢ aperta a tutti coloro che hanno almeno 16 anni, per i minorenni e obbligatorio avere
dichiarazione firmata dei genitori. Il comitato organizzatore declina ogni responsabilita prima, durante e dopo la
manifestazione. La gara si svolgera su percorsi tracciati con bandierine, nastri e porte direzionali, ci saranno
controlli sul tracciato, chi non seguira il percorso verra squalificato.

MATERIALE

Abbigliamento adatto allo scialpinismo, guanti, cappello e occhiali.

Zaino porta sci o snowboard.

Casco obbligatorio, ¢ ammesso qualsiasi tipo di casco (scialpinismo, roccia, MTB, canoa, ecc), il casco dev’essere
indossato durante tutta la gara.

ARVA (indossato e acceso).

SCIALPINISMO TECNICA CLASSICA:

Sci da scialpinismo, con scarponi e attacchi adatti all’uso. Pelli di foca per la salita.

SCIALPINISMO TECNICA LIBERA (SCI DI FONDO CON DISCESA A RASPA):

Sci da fondo, con scarpe, attacchi e bastoncini da raspa adatti all’uso. Pelli di foca per la salita.
SNOWBOARD-ALPINISMO:

Snowboard con scarponi e attacchi adatti all’uso. Per la salita racchette, o sci corti, o tavola divisibile (split-
board).

Il materiale sara controllato alla partenza e all’arrivo.

Vietato abbandonare il materiale sul percorso durante la gara, pena la squalifica.

RECLAMI

Tutti i reclami devono essere presentati per scritto alla giuria di gara entro 15 m. dal momento in cui sono stati
resi noti i risultati della gara. Ogni reclamo dovra essere accompagnato dal versamento di una somma di 25 euro,
che non saranno restituiti se il reclamo non sara accolto favorevolmente.

PERCORSO

Il comitato organizzatore si riserva il diritto di interrompere o modificare il percorso di gara, anche scegliendone
uno alternativo, qualora le condizioni del tempo o della neve lo rendano consigliabile per la sicurezza dei
partecipanti.

Il percorso sara segnalato con bandierine, nastri e porte direzionali sia in salita che in discesa.

I concorrenti devono seguire il tracciato e passare per i punti di controllo predisposti dagli organizzatori pena la
squalifica.

Il percorso avra un dislivello complessivo di 750 metri circa con 2 salite e 2 discese.

PREMIAZIONE

Saranno premiati i primi tre classificati maschili e femminili di tutte e tre le categorie, cioé:
SCIALPINISMO TECNICA CLASSICA,

SCIALPINISMO TECNICA LIBERA (SCI DA FONDO CON DISCESA A RASPA),
SNOWBOARD-ALPINISMO.

Premi a sorteggio tra tutti i concorrenti.



COMBINATA LIBERATUTTI - MARCIA DEGLI ALPINI MEMORIAL FOLLIS

La gara di sci e snowboard-alpinismo Liberatutti di Gressoney sara in combinata con la gara di corsa in
montagna ‘“Marcia degli Alpini Memorial Follis” di Gaby del 15.8.2008. Sara fatta classifica con la somma dei
tempi delle due manifestazioni.

MODULO D'ISCRIZIONE

(da compilare integralmente e da inviare via email o fax).

CATEGORIA: SCI TC....... SCITL....... SNOWBOARD.......

(In caso di minori firma dei genitori per autorizzazione)




