Venerdi 12 Aprile 2019

Prali GARA DI SCI ALPINISMO IN NOTTURNA

9° KM VERTICALE DEL COURBAS

1° raduno scialpinistico non cronometrato

Partenza in "-nea-

. Ore
Per info 19.30

Giorgio 3355269236

tecnjcy- .
Stefano 3472576086 €a: classicy

tipologi; salita

UFFICIO GARE: Piazzale Seggiovia c/o Bar Mirage dalle ore 17.30 fino alle ore 19.00 per ritiro
pettorale e pagamento quota di iscrizione.

ISCRIZIONI GARA COMPETITIVA: entro le ore 18.30 del 11.04.2019 sul sito web
www.tourskialp.it specificando nome, cognome, sesso, categoria, anno di nascita, allegando
cert. Medico (costo iscrizione € 25,00 comprensivo di cena, pacco gara e premi a sorteggio).

Sara possibile iscriversi anche il giorno della gara c/o l'ufficio gare al costo di € 28,00
(comprensivo di cena, pacco gara e premi a sorteggio ).

Possibilita di trasporto indumenti di ricambio in seggiovia.

PERCORSO: lunghezza 4000 mt, dislivello 1000 mt, cancello a 750 mt (Capannina). Chiusura
cancello 1h05’ dalla partenza.

Categoria cadetti e junior femminile: traguardo alla Capannina (dislivello 750 mt).

PREMIAZIONI: premi di categoria e premi a sorteggio

Verranno premiate le categorie FISI (cadetti, Junior, Under 23, senior, Master: Maschile e
Femminile).

Pacco gara garantito ai primi 100 iscritti.
1°Raduno scialpinistico:

Iscrizioni presso il Bar Mirage fino alle ore 18,30, costo 20€ comprensivo di cena e
partecipazione alla ricca estrazione di premi a sorteggio durante la cena. Partenza
libera a partire dalle ore 17,30 fino alle ore 18,30, arrivo alla Capannina entro le ore
20,30.

Per gli accompagnatori, la Nuova 13 Laghi aprira la seggiovia dalle 18 alle 19 per il trasporto al
Bar Ristorante “La Capannina”.

Costo cena accompagnatori (comprensiva di salita in seggiovia): € 15,00.

CENA: per atleti, partecipanti al raduno e accompagnatori, presso il Bar Ristorante “La
Capannina” dalle ore 20,30. A seguire discesa con gli sci con pila frontale

Il ricavato della manifestazione sara devoluto all'associazione Ama.Le per
la ricerca medica nella cura della patologia del gene IQSEC2.
Per maggiori informazioni www.amaleiqsec2.com
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